
 

初めてさん・パパも一緒に初めてさん あ～つまれ 

 初めてさん ７/２(水)１０：４５～１１：１５/予約不要 

パパも一緒に７/６(日)１１：００～１１：３０/予約不要 

✰開始時間５分前にお越しください 

✰初めて子育て支援センターを利用される方 

この日に一緒にデビューしてファーストフレンドを作ろう♪ 

ママヨガ 

７/３(木)１１：００～１１：３０ 

✰要予約 ８組 ✰受付時間１０：５０までにお越しください 

講師の先生が来所されます。お子さまはスタッフと一緒に

遊んでいますので、ママはリラックスタイムを…♪ 

まめっこアート 

７/５(土)１０：００～１５：１５/予約不要 

七夕に合わせたフォトスポットをご用意しています。ねんね～ 

立てるおともだちまで、素敵な写真を思い出に残しませんか？ 

おはなし会 

７/１８(金)１４：００～１４：３０/予約不要 

絵本や紙芝居を見たり、歌や手遊びなどを楽しもう♪ 

LittleSterFish InternationalSchool 体験 

７/１０(木)第 1部 １０：００～１０：３０ 

       第2部 １０：４５～１１：１５ 

✰要予約 各回１０組  ✰開始時間１０分前にお越しください 

✰生後１０か月頃～３歳頃までのお子様と保護者の方 

【英語×モンテッソーリ教育】をのぞいてみよう 

英語がわからなくても大丈夫！英語の歌やダンスなど、親子で

楽しめるプログラムをご用意しています♪ 

パパと遊ぼう 

7/１３(日)１１：００～１１：３０/予約不要 

支援センターが初めてのパパも大歓迎です！ 

からだを動かす遊びを沢山ご用意していますので 

動きやすい服装でお越しください。 

水分補給のできる飲み物も忘れずに！ 

助産師相談 

７/１５(火)１０：００～１１：３０/予約不要 

✰最終受付１１：１５   助産師さんが来所されます。 

お子さまに関するお悩みがありましたらご相談ください 

つくってあそぼう 

７/２０(日)１０：００～１５：１５/予約不要 

身近にある材料を使って、小さなお子様でも楽しめる 

簡単な工作を予定しています。なにをつくろうかな～♪ 

まめっこリズム（リズムあそび） 

７/２１(月)１０：４５～１１：１５/予約不要 

リズムに合わせてみんなでうたっておどろう♪ 

パラバルーンやカラーボールなどを使ったあそびもあるよ！ 

大きくなったかな（身体測定の日） 

７/３１(木)１０：００～１５：１５/予約不要 

支援センターへ遊びに来たついでに、お子さまの身長・ 

体重を記録していかれませんか。 

測定カードを記入してお渡しします。 

クラリネットアンサンブルコンサート 

７/２７(日)１１：００～１１：４０/予約不要 

CCE(茅ヶ崎クラリネットアンサンブル)の皆さんが素敵な演奏

をしてくださいます♪  アンパンマンメドレー、明日への手紙、

ぼよよん行進曲など親子で楽しめる楽曲が盛りだくさん！ 

1 歳・ハーフバースデー/予約不要 

ハーフ７/２４(木) １０：４５～１１：１５ 

１ 歳 ７/２８(月) １０：４５～１１：１５ 

✰受付時間１０：３０までにご来所ください 

足型スタンプ・フォトコーナーをご用意しています。 

みんなで一緒にお祝いしよう♪ 

 

◎イベント・各種相談のある日でも、フリースペースは通常通りご利用いただけます 

◎イベント・各種相談日は混雑が予想されますのでご了承のほどよろしくお願いいたします 


